
XÔ PERRENGUE 
FINANCEIRO:  
Descubra como quitar suas 
contas com segurança

Uma vida financeira organizada é a chave para sua tranquilidade e liberdade. Mas como 

alcançá-la de forma eficiente? Através de pequenas mudanças no seu dia a dia e tendo plena 

consciência de que essa jornada começa com a conscientização sobre suas finanças pessoais.

Nesta fase, você dá o primeiro passo em direção à transformação financeira. Comece 

avaliando sua situação atual, liste todas suas fontes de renda e identifique suas despesas 

mensais para ter uma visão clara do seu fluxo de caixa. Assim, você consegue acessar sua 

relação de dívidas e obrigações, tendo uma visão completa sobre o que precisa organizar. 

ENTENDENDO SUA 
SITUAÇÃO FINANCEIRA

AVALIE SUA 
SITUAÇÃO ATUAL
Antes de agir, entenda onde você 

está financeiramente. Liste todas as 

suas fontes de renda e despesas 

mensais e aproveite para usar uma 

calculadora de fluxo de caixa para 

visualizar seu saldo. 

IDENTIFIQUE SUAS 
DÍVIDAS E 
OBRIGAÇÕES
Encare suas dívidas de frente. 

Procure listá-las detalhadamente, 

desde cartão de crédito, empréstimos 

e contas de consumo. Ter uma noção 

sobre seu consumo primordial pode 

ajudá-lo a se organizar e priorizar.  

FASE 1

A fase final é onde você coloca seu plano em ação. Comece estabelecendo metas financeiras 

claras e tangíveis, pois isso ajuda a manter o foco e a motivação. Escolha uma estratégia de 

quitação, podendo optar pelo método "Bola de Neve", pagando as dívidas menores primeiro 

para ganhar impulso, ou pelo método "Avalanche", focando nas dívidas com taxas de juros 

mais altas para economizar a longo prazo. Acompanhar seu progresso e fazer ajustes 

conforme necessário é a chave para garantir que você permaneça no caminho certo.

O Mercado Pago oferece soluções que se alinham ao seu esforço de alcançar uma vida 

financeira equilibrada. Embora as estratégias compartilhadas neste infográfico forneçam uma 

base sólida, considere como o Mercado Pago pode complementar seus esforços:

TOMANDO MEDIDAS 
PARA QUITAR AS CONTAS

FASE 3

Com uma visão mais clara da sua situação, é hora de 

entrar na fase dois. A primeira estratégia essencial é 

criar um orçamento realista, dividindo suas despesas em 

categorias para alocar fundos para dívidas pendentes. 

Depois, explore fontes de renda extra, impulsionando o 

pagamento de suas dívidas. Além disso, considere a 

consolidação de dívidas para simplificar os pagamentos 

e potencialmente reduzir os juros.

ESTRATÉGIAS PARA 
REDUÇÃO DE DÍVIDAS

CRIE UM PLANEJAMENTO 
FINANCEIRO REALISTA
Planeje como você vai gastar seu dinheiro. Divida suas despesas em categorias 

essenciais e não essenciais. Aloque fundos para o pagamento de dívidas.  

EXPLORE ALTERNATIVAS 
DE RENDA EXTRA
Considere maneiras de aumentar sua renda. Venda itens não usados online, considere 

freelancing ou faça trabalhos temporários para gerar fluxo de caixa adicional.

FAÇA A COMBINAÇÃO DE 
DIFERENTES DÍVIDAS

ESTABELEÇA SUAS 
METAS FINANCEIRAS
Defina metas financeiras claras, como pagar uma dívida específica até uma data 

determinada ou economizar para uma emergência. Metas tangíveis mantêm 

você motivado.

ESCOLHA A MELHOR 
ESTRATÉGIA DE QUITAÇÃO
Duas abordagens comuns são o método "Bola de Neve", focado em pagar dívidas 

menores primeiro, e o método "Avalanche", que prioriza as dívidas com maiores 

taxas de juros.

ACOMPANHE SEU 
PLANEJAMENTO E FAÇA AJUSTES

Simplifique suas finanças consolidando várias dívidas em uma única. Isso pode 

reduzir as taxas de juros e facilitar o gerenciamento do pagamento.

FASE 2

Acompanhe seu progresso regularmente. Faça ajustes nos seus planos conforme 

necessário e mantenha a disciplina, pois ela é fundamental para atingir seus 

objetivos financeiros.

COMO O MERCADO 
PAGO PODE AJUDAR?

GERENCIAMENTO 
DE TRANSAÇÕES

O Mercado Pago oferece uma maneira 

conveniente de rastrear e gerenciar suas 

transações, desde pagamentos até 

recebimentos, tudo em um só lugar e sem 

ter que pagar taxas de manutenção. 

PAGAMENTOS 
ONLINE

Precisa de mais agilidade, segurança e 

eficiência para fazer o pagamento de 

contas e despesas? Com o 

Mercado Pago você faz pagamentos 

rapidamente, eliminando a necessidade 

de filas e burocracia.

MERCADO 
CRÉDITO

Encontre o alívio financeiro que você 

tanto deseja no Mercado Crédito. No 

caso, você tem acesso a empréstimos ou 

linhas de crédito personalizadas e 

pré-aprovadas para financiar suas 

atividades de compra e venda.

Uma vida 
financeira 
organizada não é 
apenas possível, 
mas alcançável 
para todos.

LEMBRE-SE O Mercado Pago oferece soluções que vão além do controle das 

transações financeiras. Essas ferramentas não apenas simplificam o 

gerenciamento das suas finanças, mas também desempenham um papel 

fundamental ao proporcionar a você maior autonomia e eficácia no 

processo de quitar suas contas.

COM A CONTA MERCADO PAGO, VOCÊ TEM O 
PARCEIRO IDEAL PARA TE AJUDAR NESSA JORNADA 

RUMO AO SUCESSO FINANCEIRO.

ABRA SUA CONTA

https://twitter.com/mercadopagobr
https://www.facebook.com/MercadoPagoBrasil
https://www.youtube.com/channel/UCyhF4h2vnHyvHFK5zoMSwYQ
https://www.linkedin.com/company/mercadopagobrasil/
https://www.instagram.com/mercadopagobr/
www.mercadopago.com.br
https://conteudo.mercadopago.com.br/quero-usar

